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3. Geländelaufturnier des PSGSV Wilhelmshaven

04. Oktober 2020

Zeitplan

Meldestelle Ab 8:00 Uhr

Begrüßung 9:00 Uhr

THS Vorprüfung Teil A ca. 9:05 Uhr

5000m Walking ca. 9:45 Uhr

5000m GL / CC Langstrecke ca. 10:00 Uhr

2000m GL / CC Kurzstrecke ca. 10:40 Uhr

1000m GL / CC Sprintstrecke ca. 11:00 Uhr

Mittagspause ca. 11:30 Uhr

Siegerehrung ca. 12:30 Uhr


