
THS- 

Kreismeisterschaft 

18./19. September 

Einladung 
Die von uns genutzte Sportplatzanlage „Auf der Heide“ an der Steinkuhlstr. 45 in Bochum 
ist in diesem Jahr Schauplatz der THS-Kreismeisterschaft der Kreisgruppe Ruhr-Mitte. Der 
Fußballplatz bietet Vierkämpfern und CSC Mannschaften beste Bedingungen. 
 
Auch die Geländeläufer und Dog-Scooterer dürfen sich auf schöne, leicht hügelige und da-
mit nicht ganz höhenmeter freie Laufstrecken im Bereich Harpener Hellweg/Auf dem Nor-
renberge an der Stadtgrenze Bochum/Dortmund freuen. 
 
Die 5.000 Meter führen durch den Wald und zwischen Feldern hindurch. Der Untergrund 
besteht aus Waldwegen, „Schotter“wegen und ganz wenig Asphalt. Die 2.000 Meter lie-
gen komplett im Wald und bestehen aus zwei Runden. Je nach Wetterlage sind Trail-
schuhe an der einen oder anderen Stelle auf beiden Strecken von Vorteil. 
 
Turnierplan Samstag 

Vorprüfung A 
Geländelauf/Dog-Scooter 2.000 und 5.000 Meter 
Vierkampf 1, 2, 3, Dreikampf 1, 2, 3, CSC 
Sonntag 
Vierkampf 1, 2, 3, Dreikampf 1, 2, 3, CSC 
Kein Geländelauf/Dog-Scootern möglich 

 
Der Startschuss auf der Platzanlage ist für 8.30 Uhr geplant, Startnummernausgabe ab 8 
Uhr. Die Geländeläufer und Dog-Scooterer treffen sich um 7.30 Uhr direkt am Start der 
Läufe. Dieser liegt einige Kilometer von der Platzanlage entfernt.  
Die Siegerehrung für die Geländeläufer findet unmittelbar nach Abschluss der Läufe auf 
der Platzanlage statt. 
 
Startgelder 

 
Vierkampf/Geländelauf 

 
Erwachsene 12, Jugendliche 8 Euro 

 

  
Dreikampf 

 
Erwachsene 12, Jugendliche 8 Euro 

 

  
CSC Mannschaft 

 
Erwachsene/Jugendliche 9 Euro 
 

 

    2. Start gleiches Team 4 Euro 
 
Meldungen 
Meldungen über die Seite https://www.caniva.com/ , Scooter Wunsch bitte zusätzlich per 
E-Mail mitteilen. 
Ansprechpartner für Rückfragen: Ingo Niemann, Niemann@hsv-bochum-eppendorf.de 
Meldeschluss Sonntag, 12. September 



Preis- und Titelvergabe 
VK/DK/GL: Zusammenlegung von Altersklassen möglich 
CSC: Erwachsene/Jugend (ab AK19/bis AK15) 
Kreismeistertitel können nur von Startern aus der Kreisgruppe Ruhr-Mitte gewonnen 
werden. 

Fußnoten 
Geführt wird nach der gültigen THS-Prüfungsordnung 
Nicht vergessen: Leistungsurkunde, Impfausweis, Mitgliedsausweis und natürlich gute 
Laune. 
Trainingszeiten nach Absprache 

Corona/Zutritt zur Platzanlage 
Nach Vorgaben der Stadt Bochum gilt ohne jede Ausnahme für alle Teilnehmer und Besu-
cher die 3G Regel. Folglich muss am Eingang belegt werden, dass man geimpft, genesen 
oder getestet ist. Ein negativer Schnelltest ist ausreichend, er darf nicht länger als 48 
Stunden zurückliegen. 

Anfahrt, Parken, Adresse Platzanlage 
 
Anfahrt 
Über A40 und Nordhausen Ring möglich, Stau wegen Baustelle aber nicht ausgeschlos-
sen 
 
Über A448 aus Richtung Essen 
Abfahrt Bochum-Wiemelhausen/Universitätsstr. und weiter über Universitätsstraße (wer 
diese Ausfahrt verpasst muss wegen der Baustelle bis Witten auf der A448 bleiben und 
dort umdrehen!!). 
 
Über A448 aus Richtung Dortmund oder aus Richtung Autobahnkreuz A43/A448 
Abfahrt Bochum-Altenbochum (nicht die Ausfahrt Altenbochum/B226 nehmen, sondern 
bis zum blauen Schild mit genannter Abfahrt weiterfahren) und dann weiter über 
Markstr., Opel-Kreisel und Auf der Heide. 
 
Parken 
Wir empfehlen den Parkplatz in Höhe der Adresse Auf der Heide 30, 44799 Bochum, Ein-
fahrt vor der Bäckerei Schweinsberg. 
 
Von dort ist die Platzanlage nach weniger als 5 Minuten Fußweg durch den Park leicht er-
reichbar. Der Weg wird an den Veranstaltungstagen ausgeschildert sein. Wer sich vorher 
ein Bild von Lage und Weg machen möchte nutzt bitte Google. 
 
Der Parkplatz direkt am Sportplatzgelände ist ausdrücklich den Leistungsrichtern und Hel-
fern vorbehalten. Danke für euer Verständnis. 

Adresse Platzanlage 
Steinkuhlstr. 45, 44799 Bochum 
 


